
J’ai le droit de vote en France

SITUATION N°1

J’ai accès à l’information 

SITUATION N°3

J’ai les moyens de me payer des 
vêtements de marque régulièrement

SITUATION N°2

J’ai du temps pour
pratiquer mes loisirs

SITUATION N°4





J’ai facilement accès à des 
activités sportives et culturelles

SITUATION N°5

Je me sens en sécurité lorsque 
j’utilise les réseaux sociaux 

SITUATION N°7

Je n’ai jamais été victime de 
cyberharcèlement 

SITUATION N°6

Je n’ai pas peur de subir des 
commentaires sexistes ou dégradants 

sur les réseaux lorsque 
je poste une photo de moi

SITUATION N°8





Je n’ai pas été critiqué·e sur 
mon apparence physique

SITUATION N°9

Je me sens libre de tomber 
amoureux·se de qui je veux

SITUATION N°11

Je n’ai jamais été 
insulté·e à cause 

de ma tenue/de mon style 

SITUATION N°10

Je peux exprimer ouvertement mon 
orientation sexuelle sans crainte 

d’être jugé·e

SITUATION N°12





Mon orientation sexuelle est acceptée 
par tous les membres de ma famille

SITUATION N°13

J’arrive à me faire des ami·es 
facilement 

SITUATION N°15

Je n’ai jamais subi d’insultes 
homophobes ou transphobes

SITUATION N°14

Je ne me suis jamais senti·e exclu·e

SITUATION N°16





Je n’ai jamais été insulté·e à cause du 
nombre de partenaires que j’ai eu  

SITUATION N°17

Je n’ai jamais été 
insulté·e dans la rue

SITUATION N°19

Je peux me balader dans la rue 
sereinement 

SITUATION N°18

Je peux me déplacer où je veux

SITUATION N°20





Je ne m’interdis pas certaines tenues 
pour sortir par crainte de subir des 
remarques ou comportements violents

SITUATION N°21

Je ne me sens pas gêné·e de devoir 
choisir entre les toile
es 

femmes ou les toile
es hommes

SITUATION N°23

Je peux tenir la main de mon 
amoureux·se dans la rue sans crainte

SITUATION N°22

Je me suis sentie encouragé·e par
les professeur·es à

l’école/pendant mes études

SITUATION N°24





SITUATION N°25
On m’a encouragé·e dans mes 

choix d’études ou professionnels - 
mêmes quand ils semblaient originaux 

ou sortir de la norme

Je ne subis pas de moqueries sur 
mon lieu d’étude ou de travail

SITUATION N°27

J’ai/j’aurai les mêmes chances que 
les autres pour 

progresser professionnellement

SITUATION N°26

Mon travail est reconnu à sa
juste valeur

SITUATION N°28





À poste égal, j’ai le même salaire que 
mes collègues

SITUATION N°29

Je ne pense pas avoir été déjà 
traité·e di�éremment  

SITUATION N°31

Je peux/pourrai trouver un travail 
facilement 

SITUATION N°30

Je n’ai jamais été 
traité·e di�éremment 

au regard de ma couleur de peau

SITUATION N°32





Je n’ai jamais été 
traité·e di�éremment 
au regard de mon genre

SITUATION N°33

Mes besoins sont pris en compte et 
compris par les professionnel·les 

de santé

SITUATION N°35

Je me sens libre de 
pratiquer ma religion 

SITUATION N°34

Payer mes frais médicaux 
ne pose aucun problème

SITUATION N°36





Je me sens su�isamment représenté·e
dans les médias

SITUATION N°37

Je trouve que j’ai une belle vie 

SITUATION N°39

Je trouve des représentations positives 
qui me ressemblent dans les 

films et les séries 

SITUATION N°38

Je trouve que j’ai de la chance 

SITUATION N°40




